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Darm-Vitalisierungs-Therapie
nach W.Geiger®
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Schematische Darstellung des gesamten
Verdauungsapparates

„Ein gesunder Darm ist für ein 
          langes Leben ohne Krankheit
      einfach Voraussetzung.“



Darm-Vitalisierungs-Therapie nach W. Geiger®

Der Schlüssel zur ewigen Gesundheit

Allergien, Rheuma, Gicht, Migräne, Immunerkrankungen, 
Herzinfarkt, Diabetes mellitus, Krebs ... Insbesondere die 
Zivilisationskrankheiten haben ihre Ursache vornehmlich in 
einer gestörten Darmfunktion und Darmflora.

Durch unsere modernen Ess- und Lebensgewohnheiten 
entfernen wir uns immer mehr von unserer über Jahrmillio-
nen fein abgestimmten Anpassung an unsere Umgebung. 
Wir schädigen den Darm, der wie kein anderes Organ für 
unser Wohlbefinden oder für unser Kranksein ein maßge-
bender Ort ist.

Wenn unser Darm nicht optimal funktioniert, funktionieren 
die Entsorgungsmechanismen des Körpers nicht mehr. 

Abfallrückstau und chronische innere Vergiftungen sind 
die Folge.

So können weder die beste Medizin, noch eine optimale Ver-
sorgung, inklusive aller Vitaminpillen der Welt, den menschli-
chen Organismus vor seinem sicheren Zerfall retten. Der einzige Weg zur Wiederherstellung von Gesundheit 

und deren lebenslanger Erhaltung liegt logischerweise 
vor allem in einer konsequenten Darmpflege.

Die Darm-Vitalisierungs-Therapie nach W. Geiger® und 
eine Darm-Vitalkost sorgen für eine sanfte Darmsanierung 
und den Aufbau einer natürlichen Darmflora.

Die Darm-Vitalisierungs-Therapie ist ein von Wolfgang Gei-
ger entwickeltes Therapiekonzept, auf der Grundlage der 
Dr. F. X. Mayr-Medizin und der Traditionell-Chinesischen-
Medizin.

„Ein gesunder Darm ist für ein 
          langes Leben ohne Krankheit
      einfach Voraussetzung.“

„Ein normaler
     Bauch ist
Voraussetzung für
      eine ideale
Körperhaltung“ 

Ein normaler Bauch ist Voraussetzung für eine ideale 
Körperhaltung. 

Diese verleiht dem Menschen bei geringstem Kraftaufwand 
die höchste Standfestigkeit und die größte Beweglichkeit. 
Anhaltende Veränderungen im Bauchraum führen zu 
dauer- haften Haltungs- und Spannungsveränderungen der 
Rückenmuskulatur, die bei längerem Bestehen früher oder 
später schmerzhafte Rückenprobleme hervorrufen. Eine die 
Ursache beseitigende Therapie ist die Darm-Vitalisierungs-
Therapie, die über eine Verbesserung der räumlichen Ver-
hältnisse im Bauch- und Brustraum zu dessen Verkleinerung 
führt und damit eine langfristige Haltungsänderung bis hin 
zur Normalität bewirkt.
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